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¢SABIAS QUE?
Aqui, unos datos curiosos de la
temporada mas esperada del afio

SOMOS EL TORO

Roberto Balam nos comparte
qué significa para él trabajara
en El Toro

CULTURA

Uno de los motores de
Chignahuapan es la fabricacion
de esferas navidenas

ESPECIAL

Momentos que nos marcaron
como empresa en nuestros
primeros 17 anos

SALUD

Llegan los frentes frios y las
enfermedades; compartimos
unos consejos de salud

DEPORTES

Alex Noguez, de los Borregos
del Tec de Puebla, nos ensefna
el amor por el ovoide

MASCOTAS

La raza Labrador es como un
0so de peluche, pero requiere
de muchos cuidados

SUCURSALES
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4 SOMOS EL TORO

W FOTOS: FAENA NEWS

Colabora con nosotros desde que la empresa abrid la
sucursal de Mérida hace 11 anos, por lo que comparte
sus impresiones sobre el trabajo y la familia

oberto Balam muestra su confianza al hablar de
Distribuidora El Toro, ya que le brinda tranquilidad
y estabilidad laboral, pues es una empresa en la
gue se puede trabajar, luego de 11 afos de colaborar
en la compaiia.

En entrevista con FAENA NEWS, detalla que
“siento que (El Toro) es una empresa en la que
puedes trabajar mas, no estoy pensando si es
mi Ultimo dia, pues tengo confianza en que
voy a estar, es una empresa estable, donde
tengo ya varios anos”.

Para Roberto, lo importante es la estabili-
dad laboral, ya que “es una tranquilidad para
mi economia, para mi familia; me gustaria estar
aqui por mucho mas tiempo”.

“Llevo aca varios afios y he estado tranquilo
porque es un trabajo estable y me da confianza
en el desempefo”.

A la pregunta de cédmo ha visto el desarrollo de
cuando El Toro arrancé operaciones a la actualidad,
responde: “definitivamente ha crecido bastante”.

“Se nota por la cantidad de clientes que tenemos,
nos identifican, nos esperan con su pedido; si yo falto
una semana me preguntan ‘por qué no viniste’. Nos
tienen muy en cuenta”.

Agrega que cada vez tienen mayor nimero de clientes,
puesto que hay cada vez mas negocios que han sido
abiertos, van a los fraccionamientos nuevos, a mas colo-
nias: “vamos creciendo igual que ellos, asi lo siento”.

“A pesar de que la gente me ha dicho que un produc-
to ‘estd un poco caro, lo puedo conseguir mas barato’,
prefieren hacernos el pedido, porque se lo llevamos (a
su negocio); nos esperan’”.

Finalmente, a los vendedores de El Toro les recomienda
seguir trabajando, visitar a sus clientes, cumplir con sus
funciones: “para que tengamos éxito en todo”. raanews












8 ESPECIAL

Se constituy6 oficialmente
Distribuidora El Toro SA de CV
el 28 de noviembre 2008.

Arrancé la primera Ruta de El
Toro, con venta a bordo de
abarrotes; bajo este modelo
trabajamos 4 ainos sélo en la
ciudad de Puebla.

Debido a lo complejo de
controlar la venta a bordo,
decidimos cambiar el modelo
a Preventa, bajo el cual nos
permitié tener un mejor control
y aperturar mas rutas.

Iniciamos con nuestra

primera operacion fuera

de Puebla, con rutas en
Tlaxcala, la zona de visi-
ta fue una tierra 100%
taurina: Huamantla.

Abrimos nuestra prime-
ra sucursal foranea con
una pequeia bodega en
Mérida, Yucatan, en una
casitadelacalle 52, enel
Centro de la ciudad.

Motivados por uno de
nuestros proveedores,
abrimos una sucursal en

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

DE ESFUERZO, PASION Y RESILIENCIA

La hermosa ciudad
entre montanas,
Xalapa, fue nuestra
siguiente filial.

Se apertura Oaxaca, con
la que cubrimos el valle
central del estado.

Continuando conla
conquista del sureste,
abrimos Villahermosa,
Tabasco.
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Por ultimo, nuestra
operacion en la Sierra
Norte de Puebla, en
Teziutlan, fue inaugurada.

La hermosa ciudad de Campe-
che fue nuestra siguiente
sucursal, siendo la Unica en

la que incursionamos a una
categoria que no conociamos:
el refresco. Esto, con nuestro
socio comercial, Penafiel.

Se creé el corporativo de
El Toro, desde donde se da
soporte a todas las sucursales.

Aperturamos nuestra operacion
de Orizaba, tras la adquisicion
de una pequena distribuidora
delazona.

Nuestra primera decision fue abrir
una bodega en Valladolid, Yu-
catan, desde donde comenzamos a
atender Cancun, pero fue tal el éxito
que 3 meses después nos mudamos
a Quintana Roo.

Tras la conquista de
tierras jarochas, nuestra
siguiente operacion fue
en el Puerto de Veracruz.






El inicio de la temporada de frentes frios
al pais marca la llegada del invierno

y, por consiguiente, el aumento en las
enfermedades respiratorias

ara esta temporada invernal, el

Servicio Meteoroldgico Nacional

(SMN), dependiente de la Comisién
Nacional del Agua (CONAGUA), tiene pro-
nosticados 48 frentes frios, de los cuales
13 ya han impactado a nuestro pais.

Sin embargo, estos sistemas, en conta-
das ocasiones, vienen acompanados de
tormentas invernales, que provocan un
drastico descenso de temperatura, lluvia,
nieve y viento.

Por ello, en FAENA NEWS nos dimos a
la tarea de recopilar las recomendaciones
emitidas por especialistas médicos, asi
como informacién que brindan las au-
toridades de los tres niveles de gobierno
para mantener nuestra salud en éptimas
condiciones.

Lo primero es abrigarse bien, con ropa
térmica, para ello exhortan a vestirse con
el “método de la cebolla”, con varias pren-
das, para que puedas acondicionarte de
acuerdo al lugar donde te encuentres.

Consumir liquidos calientes para man-
tener la temperatura corporal. Lo de cada
ano es necesario: Comer frutas y verduras
ricas en vitamina C, como la naranja, el
limén, la guayaba, fresas, ciruelas, pimien-
tos, brécoli, entre otras.

Beber mucha agua, preferiblemente al
tiempo; mantener la hidratacién corporal
permite que el cuerpo regule mejor su
temperatura. Al salir de un lugar caliente,
cubrirse boca y nariz. Evitar los cambios
frecuentes de temperatura.

Prondsticos de
frentes frios

se pronostican

para diciembre
@ impactarian en

el mes de enero

sistemas mas se
prevén hasta mayo

Un frente frio es la masa de

aire polar o artico que se

desplaza hacia regiones mas
calidas, generando un cambio brusco
en las condiciones atmosféricas. Su
intensidad depende de la presiéon
atmosférica, la humedad y la vel-
ocidad con que avanza el sistema”

Meteorolégico Nacional

Utilizar calefaccién en forma
moderada para que los cambios de
temperatura con el exterior no sean
muy bruscos. Prestar atencion especial
a ninas y ninos menores de 5 afnos, asi
como a personas adultas mayores.

Apoyar, en la medida de lo posible,
a personas en situacion de calle que
necesitan abrigo y atencién ante las
bajas temperaturas.



an pasado casi 20 largos afios de tener

contacto permanente con el ovoide y

los emparrillados hasta llegar a ocupar
la capitania de la defensa de uno de los mas
competitivos equipos de futbol americano co-
legial en México: Borregos del Tec de Puebla.

Se trata de Alex Noguez, estudiante de
séptimo semestre de la carrera de Ingenieria
Mecatrénica en el campus poblano, desde
que salié de casa de sus padres, en la capital
del pais, para cursar una carrera y, al mismo
tiempo, continuar con la practica deportiva
gue se convirtié en pasion desde los 3 anos
de edad, cuando comenzé a seguir los pasos
de su hermano mayor, Oscar.

Fue un largo recorrido por distintos equi-
pos en la capital de la Republica hasta que
en Bucaneros de Satélite, en el Estado de
México, hizo contacto con el equipo del
legendario head coach Erick Fisher, en-
tonces entrenador de Aztecas de la Univer-
sidad de las Américas Puebla.

Fue una visita de visorias la que puso en
el mapa de Fisher a Alex Noguez. Su nivel de
competencia, determinacién en la ejecucion
de jugadas y compromiso en el equipo que lo
hizo ganar estima y admiracién entre sus com-
paneros.

Esa empatia con sus compaferos propicié
gue, en la temporada de liga mayor en la Or-
ganizacion Nacional de Futbol Americano
(Onefa), lo pusiera como el capitan de la
defensiva del equipo de casa.

“Es un privilegio”, dijo en entrevista ex-
clusiva con FAENA NEWS, que los miem-
bros del equipo lo propusieran para ocu-
par esa responsabilidad que ahora ocupa.

La charla con el joven estudiante del
Tec Monterrey campus Puebla se pro-
duce, de hecho, a unas horas de que
se produzca el juego de semifinales
de la Onefa en Monterrey, ante sus
rivales de Borregos en la Sultana
del Norte.

“"Todos quienes jugamos
este deporte en algun mo-
mento acariciamos ese sueiio
de jugar en Estados Unidos”

Alex Noguez

Linebacker de los Borregos
del Tec de Puebla

¢Como divides el tiempo entre tu responsa-
bilidad académica y el fatbol americano?

“Es dificil, pero administro mi tiempo”, respondio
para luego recordar el compromiso que hizo con
sus padres, consiente en tener buenas notas en
la escuela.

“Mi papéa es quien a veces se pone mas exi-
gente”, responde una de las figuras mas sobresa-
lientes de la defensiva, desde su posicién como
linebacker.

Esta que termina, con el final de noviembre,
fue la quinta temporada en el emparrillado
desde que muy pequeno siguié los pasos de su
hermano mayor y reconoce tener otro sueio:
ir a jugar a los Estados Unidos. “Todos quienes
jugamos este deporte en alglin momento acari-
ciamos ese suefo”, definié.

Para poder llegar a disputar la semifinal al
equipo, que bien podria hacer de “hermano
mayor” en futbol americano del sistema Tec, el
equipo de Borregos de Puebla debid vencer a
Borregos de Guadalajara 38 puntos contra 6.

“No queremos ser un equipo de semifinales”,
acotod en la conversacion, luego de recordar que
con ésta, es la cuarta ocasion que llega a semi-
finales de Onefa.

“Hemos trabajado fuerte en lo mental para evi-
tar perder el foco del propdsito que persiguen:
convertir al equipo poblano en el campedn de
liga mayor”.

-Hay defensivas que ganan partidos ¢silo
sabes verdad?

iHay defensivas que ganan campeonatos!

/FERNANDO MALDONADO/FAENA NEWS



| Labrador Retriever es una de las razas de

perros mas gustadas del mundo, por su

caracter docil, amoroso; es como un gran
peluche, pero que también requiere de cuida-
dos especiales y grandes espacios, pues tiene
mucha energia.

Segun el Instituto Nacional de Estadisticay
Geografia (INEGI), en México 57 de cada 100
hogares cuentan con una mascota, y de este uni-
verso, el 89 por ciento opta por un perro. Asi,
México es uno de los paises con mas canes en
toda América Latina.

Ademas, en la Ciudad de México, Guadalajara,
Monterrey y Puebla se presentaron las cifras mas
significativas sobre preferencias de perros.

Segun los datos del Censo Canino 2019, el Re-
triever se encuentra en la sexta posicién en cuan-
to a preferencias de raza, después del mestizo o
criollo, Chihuahua, Schnauzer, Pug y Poodle, lo
gue también se refleja en el portal Petstable.mx.

Su labor mas reconocida, fuera del ambito fa-
miliar, es de perros guias (lazarillos). Aproximada-
mente el 60-70% de los Labrador en Canada son
de esta raza, asi como de apoyo emocional y para
deteccién de enfermedades.

HISTORIA

Conocido también como “perdiguero de Labra-
dor”, es de origen canadiense que se desarrollé
en el Dominio de Terranova. Es popular por
su excepcional mansedumbre, inteligencia y
energia, son buenos companeros para perso-
nas de todas las edades, asi como fiables perros
trabajadores, cominmente formando parte de
las brigadas caninas de la policia en operativos
antidroga, antiexplosivos, de busqueda y res-
cate, entre otros. Con adiestramiento, es una
de las razas mas déciles, obedientes y talento-
sas que existen.

Caracteristicas
<—> 56 a 58 centimetros de altura
De 30 a 36 kilogramos

De 10a 12 afos
@ Negro, amarillo (dorado), chocolate

w Pelo corto






PUEBLA
pueblal@somoseltoro.com
222 1539846

CANCUN
admon.cancun@somoseltoro.com
998 217 8724

OAXACA
oaxacal@somoseltoro.com
951 688 1371

TLAXCALA
tlaxcala@somoseltoro.com
246 461 1064

CAMPECHE
campechel@somoseltoro.com
7821137189

XALAPA
xalapa2@somoseltoro.com
228 319 4559

VILLAHERMOSA

villahermosa2@somoseltoro.com

993 350 5399

ORIZABA
orizaba@somoseltoro.com
272100 3713

Atencion al cliente
951-135-3101

MERIDA
meridal@somoseltoro.com
999 400 2203

TUXTLA
admin.tuxtla@somoseltoro.com
961 615 0464

TEZIUTLAN
admon.teziutla@somoseltoro.com
222 662 4769

VERACRUZ
veracruzl@somoseltoro.com
229 980 5744



