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El 28 de noviembre, fallecio una de las ultimas
representantes del cine de oro mexicano, por
eso en FAENA NEWS traemos un recopilatorio
de su vida y su legado.

ilvia Pinal Hidalgo nacié en Ciudad de México

un 16 de septiembre de 1931; debuté en el

séptimo arte en 1949 con un papel secunda-
rio en la cinta “El pecado de Laura” para después
pasar a protagonizar las mas legendarias peliculas
de los anos 50.

Fue la musa de Luis Bufuel, uno de los directores
mas grandes e influyentes de todos los tiempos,
censurado por la Espafa franquista, encontré en
México su nicho creativo. Con la primera actriz
filmo “Viridiana”, con la que gané La Palma de Oro
del Festival de Cannes; “El angel exterminador” y
“Simon del desierto”.

La primera actriz fue pionera del teatro musical y
de la televisidon mexicana, con obras como “Mame”,
“Annie es un tiro”, mientras seguia con su carrera
cinematografica. A finales de los 80’s surgio el dra-
ma emblema: “Mujer, Casos de la Vida Real”.

Ademas de esto, se involucré en la politica. En
1991 se afilié al PRI, fue senadora y diputada
federal, también fue presidenta del Sistema DIF es-
tatal de Tlaxcala, durante el mandato de su marido,
el gobernador Tulio Hernandez Gémez.

Estuvo casada con Rafael Banquells, con quien
procred a Sylvia Pasquel; luego se matrimonid con
Gustavo Alatriste, y de esta unién nacié Viridiana
Alatriste (quien fallecio a los 19 afos en un acciden-
te automovilistico en 1982).
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Su tercer matrimonio fue con el cantante y actor
Enrique Guzman, papa de Alejandra Guzman. Otros
romances que tuvo fueron con Emilio Azcarraga
Milmo, Omar Sharif, el actor italiano Renato Sal-
vatori y con el empresario estadounidense Conrad
“Nicky” Hilton.

En sus polémicas, la pelicula “Viridiana”, ubicada
en la lista de las 100 mejores peliculas mexicanas,
fue censurada por el Vaticano y también por el fran-
quismo en Espana, al grado de mandar a quemar
todas las copias; Silvia Pinal pudo salir de ese pais
con una copia rumbo a México. La cinta fue prohibi-
da en el pais ibérico y en Italia.

La actriz no fue reconocida por su padre, Moisés
Pasquel, cuando su mama tenia 15 anos. El apelli-
do paterno se lo dio Luis Pinal Blanco, un militar
y periodista, cuando tenia 5 afios de edad. De
joven, trabajé como secretaria en unos laborato-
rios farmacéuticos.






SOMOSELTORO 5

Contar nuestra historia es fdcil, pero sentirla a través de una copa de vino es emotivo e
inspirador, es por eso que hicimos esta evocacion de la historia de El Toro y la uva Nebbiolo.

| Nebbiolo, como Distribuidora El Toro,

es el resultado de la perseverancia

frente a los retos. Este vino no nace
facilmente: lucha contra la bruma que lo en-
vuelve, sus raices se hunden en suelos dificiles
y resisten los caprichos del clima, porque
sabe que al final, lo mejor de él emergera.
Su caracter no es casualidad; es un testimonio
del tiempo, del esfuerzo y del amor incondi-
cional de quienes creen en su potencial.

En cada copa de Nebbiolo, encontramos
mucho mas que un vino. Sus aromas a rosas
y violetas evocan la delicadeza que convive

con la fuerza, mientras que
sus notas de cerezas ma-
duras, cuero y especias
hablan de una profundi-
dad que solo el tiempo
y la paciencia pueden
otorgar. Es un vino
que, como El Toro,
combina intensidad
y elegancia, recordan-
donos que la compleji-
dad es una virtud forjada
en la lucha.
Asi como las raices del Nebbiolo
se aferran a la tierra para nutrirse
de ella, El Toro se ha arraigado en

los valores familiares de lealtad, integridad y
compromiso. Durante 16 afnos, ha enfrentado
no solo desafios econdmicos y sociales, sino
también los retos internos de una familia que
decidioé transformar sus suefios en realidad. En
cada paso, ha aprendido a crecer con las cic-
atrices de la adversidad, a levantarse con mas
fuerza cuando todo parecia perdido, porque,
como el Nebbiolo, El Toro sabe que el verda-
dero valor esta en nunca rendirse.

Cada copa de Nebbiolo lleva consigo el
corazén de quienes lo hacen posible, recordan-
donos que lo verdaderamente valioso requiere
tiempo. Su final persistente, con toques de
tabaco y un sutil amargor, simboliza la resilien-
cia: esa capacidad de superar las dificultades
y transformarlas en un legado duradero. Del
mismo modo, los 1,000 trabajadores y las 12
sucursales de El Toro encarnan la pasion y el
compromiso que impulsan a la empresa a seguir
expandiendo sus horizontes, con la dignidad y
la fortaleza que solo la perseverancia puede
ofrecer. Nebbiolo y El Toro son una misma his-
toria escrita en diferentes paginas. Ambos nos
invitan a abrazar nuestras luchas, a encontrar
belleza en el camino duro y a recordar que, al
final, el verdadero éxito no esta solo en llegar,
sino en todo lo que aprendimos al levantarnos
unay otra vez.

Eothes Clommeion
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Es una variacién menos violenta que el futbol americano,
pero que combina destreza y habilidad atlética, que ha teni-
do auge a tal grado que se estrenard en Los Angeles 2028.

a ganado terreno como un deporte muy practicado en
escuelas, universidades y en categorias amateur, el Flag
Football (en México conocido como tocho o tochito ban-
dera) que no requiere equipamiento, solo dos tiras colocadas en
la cintura, un balén y cancha de dimensiones cortas.

El primer esbozo del flag surgié en Saint
Louis Misuri, Estados Unidos, en 1960.

La NFL, el regulador del futbol america-
no, apoyo el intento de agregar el flag foot-
ball como deporte olimpico a partir de los
Juegos Olimpicos de 2028 en Los Angeles,
lo que se consiguié para que se oficializara
su incorporacion.

En México, dos mujeres son las figuras
mas destacadas del flag: Diana Flores Are-
nas y Rebeca Landa. La primera aparecio en
comerciales del Super Bowl, al ser la quarter-
back del seleccionado nacional; y la segun-
da es, aparte de jugadora, comentarista de
ESPN. Ha sido campedn el representativo fe-
menil, y ha ganado plata en partidos oficiales.

El flag football, en el Olimpo del deporte
y en pleno crecimiento.

JUGADORES

“En lugar de tirar al suelo al jugador
contrario (down), el equipo defensor
debe retirar uno de los dos bander-
ines (flags), o pafuelos, que cuelgan
alos lados de la cintura de los rivales,
ya sea con un cinturén o dentro del
pantalén corto.

Oficialmente, los equipos se confor-
man de 11 jugadores, con uno de
defensa y ofensiva; aunque existen
versiones de 9 hasta 5. Es inclusivo,
pues lo pueden practicar hombres
y mujeres, ya sea que se hagan los
equipos del mismo sexo o mixto.

CAMPO

Se juga en canchas de 50 yardas con
2 zonas de anotacién, de ancho de
30. Es la medida oficial. Los puntos
son similares al americano: Touch-
down de 6 puntos, punto extra (en
vez de pateo, se hace desde la yarda
5). Punto extra de 2 puntos (desde
la yarda 10) y el safety, de 2 puntos.
Una diferencia con el profesional es
que si se hace una intercepcién y
devolucion por el equipo defensivo
en un punto extra, le otorgara 2 pun-
tosy la posesion del balén a partir de
su yarda 5.

W Fuente: marca.com, espndeportes.espn.com
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Ante todo, para tener una mascota se debe
tener compromiso y atencion, porque es una
responsabilidad al ser parte de la familia. En
FAENA NEWS, les compartimos unos tips
para tener a los lomitos sanos y felices

limentacién. La nutricién es una parte im-
portante para el cuidado y atencién de tu

ascota, debe ser equilibrada y adaptada

seglin su edad, tamano, actividad fisica y condi-
ciones de salud, para que asi pueda contar con los
nutrientes necesarios. Brindarle también agua fresca.

COLLARY CORREA. Es muy importante cuando se
pasea al perro, gato, conejo para evitar que se escape
o que se acerque demasiado a otras personas o perros.
Mientras que el collar ayuda a que pueda ser identifica-
do, y la pechera es otra opcién menos dolorosa.

VACUNAS. Es necesario que tengan chequeo
regular con un experto; requieren ser desparasi-
tados y recibir sus vacunas periddicas. Permiten
que las mascotas se protejan de enfermedades
y se mantengan saludables.

ESTERILIZACION. Es un proceso que dependera
de varios factores: la edad, sexo, tamano, peso y
estado de salud de la mascota. Normalmente
es recomendado que sea esterilizado entre
los 6y 12 meses, o esperar hasta que
alcance la madurez sexual.

EDUCACION. Ensefar es esencial para que
se desarrolle satisfactoriamente. Hay que
indicarle dénde hacer sus necesidades, en
qué espacios, qué puede hacery que no, y
guiarlo desde el principio para inculcarle un
buen aprendizaje.

HIGIENE. El bafio, cepillado, pelo y las
ufas, asi como la salud dental son indispen-
sables. También hay que prestar atencion a
la higiene de sus oidos y ojos; de igual forma,
la limpieza de su espacio, platos y utensilios
son importantes.
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