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CANCÚN

Hay personas que están dispuestas a dar todo 
sin esperar nada a cambio, que se convierten 
en la llave para abrir las puertas de nues-

tros caminos, que cuidarán de nosotros no sólo de 
niños, sino que lo harán durante toda la vida.
Personas en nuestras vidas que, sabemos, sin ellas 
nuestra existencia no sería igual.
¡Y precisamente en estas fechas conmemoramos a 
esas personas!
En una de las celebraciones más importantes como 
lo es el día de las Madres, es para mí es un gus-
to y orgullo poder decir que en El Toro existe con-
sideración real para las madres trabajadoras.
Una muestra es el Departamento de Monitoreo, 
que cumple 5 años de implementación y las nue-
vas áreas que se crearon: Call Center y Atención 
a clientes, en donde 90% de la plantilla involucra 
a mujeres, de las que más de la mitad son madres 
de familia; además de contar con el trabajo de ser 
mamás, buscan desarrollarse en el ámbito laboral.
Mujeres que día a día consolidan estas áreas y se 
convierten en piezas fundamentales para el éxito, 
que demuestran lo capaces y competentes que son 
para desarrollar cualquier actividad, y que al termi-
nar sus labores regresan a criar un hijo y guiar a una 
familia.
Esto me lleva a pensar con seguridad que se cuenta 
con el equipo correcto.
Es por esta razón que quiero honrar y dar gracias 
a cada una de las madres en El Toro, a cada una de 
esas increíbles mujeres que con su constante apoyo 
y fuerza nos dan el ejemplo de seguir adelante.
Su ejemplo de amor incondicional y esa muestra de 
valor, impulsan al éxito de El Toro.
¡Y es compromiso de todos valorar y cuidar a este 
equipo, por lo que consideren que Distribuidora El 
Toro es el lugar correcto para ustedes!

Gabriel Ramírez Ramírez
Jefe de Monitoreo





María de Lourdes Herrera Gutiérrez afir-
ma que está muy contenta de trabajar 
en Distribuidora El Toro, y sin duda le 

gustaría crecer dentro de la compañía, pues le 
dieron la oportunidad de trabajar, capacitarse y 
superar retos.

En entrevista para FAENA NEWS, comparte 
que “a pesar de tener poca experiencia me 
dieron la oportunidad de trabajar aquí, me 
capacitaron y comencé el reto de lo que con-
lleva ser de monitoreo”.

Sin embargo, no todo fue tan fácil, ya 
que a los 3 meses de haber entrado, 
“tuve la noticia que estaba em-
barazada, lamentablemente fue 
un embarazo complicado, pero 

Cuando se enteró que estaba embarazada 
y era de riesgo, tuvo el respaldo de la com-
pañía en todo momento.

TENGO EL APOYO DE EL TORO: 
MARÍA DE LOURDES

El ambiente 
siempre es cá-
lido y amistoso, 

lo cual ha hecho que tenga-
mos un trabajo en equipo 
muy fuerte, nos apoyamos 
mucho”
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aquí siempre tuve el apoyo con mi jefe. Me per-
mitió hacer mi trabajo desde casa, eventualmente 
pude regresar a la oficina y me tuve que volver a 
acoplar a los cambios que se habían realizado”.

Y es que ayuda mucho el ambiente laboral, y así 
lo explica: “regresé de mi incapacidad feliz al tra-
bajo, me tuve que volver a acoplar a los cambios, 
me reasignaron mis cedis y con el equipo pude 

incorporarme más fácil”.
Resalta que ha estado agradecida por el 
apoyo que le brindaron desde el inicio, 
“con mi embarazo y mi bebé, y yo trato 
de ser recíproca y brindar mi apoyo en lo 
que sea necesario”.

Y para el futuro, vislumbra oportuni-
dades, ya que “me gustaría crecer en El 

Toro, tengo licenciatura en Comercio 
Internacional y me gustaría crecer 

en un departamento ligado a mis 
estudios”. /FAENA NEWS

“Hay que ver por 
nuestros compañeros, 

o si las alertas no saben 
cómo resolverlas, alguien 

más puede hacerlo”

María de Lourdes  
Herrera Gutiérrez   

Monitoreo 

2 AÑOS EN EL TORO
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Comparte que fue la primera preventa mujer, lue-
go que la empresa le dio la oportunidad de entrar.

CADA PROYECTO DE EL 
TORO IMPACTA: MARITZA

Maritza Mendoza López   
Preventa 

Con trabajo arduo en Distribuidora El Toro, Maritza 
Mendoza López relata cómo ingresó a la empresa, 
lo que más le llamó la atención y las enseñanzas 

que ha aprendido, una de ellas es que “donde (la firma) 
pone el ojo pone la bala”, pues cada proyecto que tienen 
lo logran con éxito.

En entrevista para FAENA NEWS, relata que desde 
el inicio le impactó mucho en su vida, “siempre me han 
demostrado que la familia va primero, los horarios siempre 
han sido muy accesibles y un buen sueldo. Por ciertos mo-
mentos de mi vida tuve que salir y me dieron la oportunidad 
de regresar para el nuevo proyecto de preventa call center”.

Por ello, fue la primera preventa mujer, cuando solamente 
eran 11 rutas.

“A mí me gusta mucho la atención al cliente y este nuevo 
reto es muy bueno para mi crecimiento y el de El Toro; 
tiene sus complejidades, porque por temas de seguridad en 
algunos estados no nos contestan o nos desvían la llamada, 
y hay otros que están contentos con esta nueva atención”.

Además, comparte las características que debe tener al-
guien que se dedica a este rubro: “Un preventa en campo 
tiene la facilidad de venderse con el cliente, crear una amis-
tad para la facilidad de la venta, ahora es un poco más com-
plicado hacer esta amistad, pero no imposible, no hay que 
dejar esa humildad y carisma a un lado para poder hacer 
una llamada amena y lograr la venta”.

Finalmente, cuenta que se siente en familia trabajando en 
El Toro: “me he sentido apoyada, desde el primer día tengo 
la camiseta bien puesta por las oportunidades que me han 
dado y confío en que seguirá creciendo”. /FAENA NEWS

Aquí y en la vida es importante saber cómo 
ganas, esto hace que mejore mi estrategia de 
ventas para poder llegar a los bonos”.
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¿SABÍAS 
qu

La conmemoración del Día del Trabajo tiene 
su origen en la represión de una manifestación 
obrera en Chicago, Estados Unidos, ocurrida 
en 1886. En México, durante la Revolución 
Mexicana, la Casa del Obrero Mundial unificó 
a organizaciones obreras, quienes decidieron 
conmemorar el 1 de mayo a partir de 1913. Ese 
año se celebró el primer desfile obrero, en el que 
participaron de más de 25 mil trabajadores. 
 

La Batalla de Puebla ocurrió el 5 de mayo de 
1862 en las cercanías de la ciudad de Puebla, 
entre los ejércitos de México, bajo el mando de 
Ignacio Zaragoza, y del Segundo Imperio francés, 
dirigido por Charles Ferdinand Latrille, conde 
de Lorencez, durante la segunda intervención 
francesa en México, cuyo resultado fue una 
victoria para los mexicanos. Pese a su éxito, no 
impidió la invasión del país un año más tarde.

El Día de la Madre es una festividad en honor 
a las madres en gran parte del mundo y en 
diferentes fechas del año, dependiendo del país, 
cultura y nación en que se celebre. En México se 
habría festejado por primera vez en 1911, pero 
no fue hasta 1922 cuando se institucionalizó 
por iniciativa del director del periódico Excelsior, 
Rafael Alducin, con el apoyo del secretario de 
Educación, José Vasconcelos.

Fuente: gob.mx, es.wikipedia.org, unesco.org, un.org, cndh.org.mx, enciclopedia.udg.mx, sucesosdeveracruz.com

Se conmemora la muerte de los pilotos de la 
Fuerza Aérea Expedicionaria Mexicana, Escuadrón 
201, en 1945, durante la Segunda Guerra 
Mundial. Al mando, el coronel Antonio Cárdenas 
Rodríguez. Fueron 5 los caídos: Capitán 2° Piloto 
Aviador, Pablo Rivas Martínez. Teniente Piloto 
Aviador, Héctor Espinosa Galván. Teniente Piloto 
Aviador, José Espinosa Fuentes. Subteniente 
Piloto Aviador, Mario López Portillo. Subteniente 
Piloto Aviador, Fausto Vega Santander.

El Día Mundial de la Libertad de Prensa es una 
jornada que se celebra el 4 de mayo desde 
1994, instaurada por la Asamblea General de 
la ONU y la UNESCO el 3 de mayo de 1993. 
Conmemora el aniversario de la Declaración de 
Windhoek, un documento sobre los principios 
de la libertad de prensa elaborado en 1991 por 
periodistas africanos en Windhoek, Namibia, 
enfatizando la importancia de una prensa libre 
para una sociedad democrática.

El 8 de mayo de 1948 se celebró por primera 
vez el Día Mundial de la Cruz Roja y de la Media 
Luna Roja, fecha del nacimiento de su fundador, 
Henry Dunant, quien después de haber sido 
testigo, el 24 de junio de 1859, en Solferino, 
Italia, de la batalla del ejército austriaco contra 
el francés, publicó el libro “Recuerdos de 
Solferino”, en donde propuso formar sociedades 
de socorro en tiempo de paz, con personal 
médico capacitado para atender a los heridos en 
tiempo de guerra.

El Día del Maestro y la Maestra es una 
fecha designada para honrar a docentes 
y educadores de México. El presidente 
Venustiano Carranza, en 1917, decretó que 
esta fecha por que la fiesta de San Juan 
Bautista de La Salle coincidía con el aniversario 
de la toma de Querétaro, suceso que marcó 
la caída del Segundo Imperio Mexicano 
comandada por Maximiliano de Habsburgo, y 
se consolidó la República en el país.

MAYO
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Este mes de mayo es relevante no sólo por las celebraciones patrióticas de México, sino porque 
se conmemoran festividades de sectores de la sociedad. Mayo, el quinto mes del año, tiene 
un significado especial, y en FAENA NEWS traemos datos y hechos históricos para saber más. 
Mediante esta línea de tiempo, relatamos algunos datos que no sabíamos.
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 ❱ Fue fundado el 12 de octu-
bre de 1916 en la Ciudad 
de México por un grupo de 
estudiantes encabezados 
por el jugador Rafael Garza 
Gutiérrez y el profesor y 

entrenador Eugenio Cenoz.
 ❱ Es la institución con el mayor número de campe-

onatos en todo tipo de competencias oficiales 
entre los clubes del fútbol mexicano, sumando un 
total de 36 (26 nacionales y 10 internacionales).

 ❱ Es, junto al Club Deportivo Guadalajara, uno de 
los dos equipos que ha participado en todas las 
temporadas de Liga, desde 1943-44. 

 ❱ Cooperativa La Cruz Azul 
es la dueña de este equipo, 
fue fundado en la ciudad de 
Jasso, Hidalgo, cuyo nombre 
cambió a Ciudad Cooper-
ativa Cruz Azul. Aunque la 

historia de la escuadra data de 1881, su fun-
dación oficial, según diversas fuentes, fue el 2 de 
noviembre de 1931.

 ❱ Se ubica en el cuarto lugar en el historial de la Prim-
era División con nueve campeonatos de liga obteni-
dos. También obtuvo cuatro ediciones de la Copa 
México, tres trofeos de Campeón de Campeones, 
una Supercopa MX y una Supercopa de la Liga MX.

 ❱ El Club Deportivo 
Guadalajara S. A. de C. V fue 
fundado oficialmente el 8 de 
mayo de 1906 por el comer-
ciante y agente de ventas 
belga, Edgar Everaert, bajo el 

nombre de Unión Football Club.
 ❱ Junto al Club América, uno de los dos únicos 

equipos que han logrado disputar todos los tor-
neos de dicha competición.

 ❱ Ocupa el segundo lugar en el ranking de títulos de 
liga, con un total de 12. De igual forma, ostenta 
la segunda posición en la lista de clubes con más 
títulos nacionales en México con un total de 24.

 ❱ El Club de Futbol Mon-
terrey fue fundado el 28 de 
junio de 1945, ha obtenido 
cinco títulos de Primera Di-
visión y tres de Copa Méxi-
co. A nivel internacional, 

ganó en cinco ocasiones la Liga de Campeones de 
la Concacaf y también una Recopa de la Concacaf.

 ❱ En 1946, el equipo desapareció tras la tragedia, y 
fue hasta el 1 de julio de 1952 que se registraba 
la Asociación Deportiva Monterrey, teniendo 
que cambiar su nombre debido a que el nom-
bre con el que fue organizado “Club Deportivo 
Monterrey A.C.”

¡LLEGARON 
LOS MEJORES! 

Fuente: tvazteca.com, es.wikipedia.org, debate.com.mx, marca.com

El torneo Clausura 2024 de la Liga BBVA MX 
llegó a su fin con la liguilla, dos de los mejores 
equipos se enfrentarán para definir al nuevo 

campeón del fútbol mexicano.
En FAENA NEWS, no quisimos dejar pasar este 

hecho, uno de los más importantes para los fans, 

quienes semana a semana se ilusionan con levantar 
el trofeo que los acredita como campeones.

Después de 17 jornadas, el play-in y luego la 
liguilla, solamente quedaron 2 equipos, por lo que 
a continuación les mostramos datos de su historia 
en el balompié nacional.

Tras 17 jornadas y la fase final, quedaron 
definidos los partidos de la final.
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Magnesio
Ayuda  la contracción muscular 

y la producción de energía  
muscular.

Potasio
Mantiene el funcionamiento celular, 
ayuda a la contracción muscular.

Glucosa
Permite la absorción 
de los electrolitos.

¿Qué electrolitos contiene?

Sodio
Regula la presión sanguínea.

Calcio
Construye huesos fuertes.

Cloruro
Regula  y equilibra los 
líquidos corporales.

Lactato de sodio
Ayuda a prevenir la acumulación 

de ácido láctico.

K

Glc

Mg

Na

Ca

ClLs



EL GRAN TELESCOPIO 
MILIMÉTRICO (GTM)

U bicado en Puebla, sobre la cima del volcán 
extinto Sierra Negra, es un telescopio de 
plato único y movible diseñado para detec-

tar ondas de radio con longitudes de onda entre 
0.85 y 4 mm.

Observa principalmente objetos térmicamente 
fríos, la mayoría de ellos con altas cantidades de 
polvo estelar y/o gas molecular.

El GTM forma parte de la colaboración inter-
nacional del proyecto del Telescopio del Horizonte 
de Eventos, con el que se observó el entorno más 
próximo al agujero negro supermasivo de la Vía Lác-
tea, Sagitario A. /INAOE
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PUEBLA

puebla1@somoseltoro.com
222 153 9846

CANCÚN

admon.cancun@somoseltoro.com
998 217 8724

OAXACA 
oaxaca1@somoseltoro.com

951 688 1371

TLAXCALA

tlaxcala@somoseltoro.com
246 461 1064

CAMPECHE

campeche1@somoseltoro.com
782 113 7189

XALAPA

xalapa2@somoseltoro.com
228 319 4559

VILLAHERMOSA 
villahermosa2@somoseltoro.com

993 350 5399

ORIZABA

orizaba@somoseltoro.com
272 100 3713

MÉRIDA 

merida1@somoseltoro.com
999 400 2203

TUXTLA

admin.tuxtla@somoseltoro.com
961 615 0464

TEZIUTLÁN

admon.teziutla@somoseltoro.com
222 662 4769

VERACRUZ 
veracruz1@somoseltoro.com

229 980 5744
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